
L'AIRP organizza a Livorno il giorno SABATO 11 MAGGIO dalle 10.00 alle 16.30 presso la Circoscrizione 

4 di Livorno l'incontro "Scoprire il mito personale lavorando sulle proprie rappresentazioni 

archetipiche" con la partecipazione dei Dott. ri Pier Claudio Devescovi, Camilla Albini Bravo (Psicoanalisti 

didatti AIPA) e Mario Mengheri (AIRP/AIPA). 

A proposito di CURA: ci sarà un 'introduzione sul significato di archetipo (potenzialità geneticamente 

ereditate), spiegando cosa si intende, nella psicologia analitica con questo termine. La loro attivazione può 

consentirci una vita buona (epifanica) o intrisa di sofferenza. 

Ci addentreremo al rapporto che l'archetipo ha con il mito e come queste due realtà psichiche possono 

giungere a pilotare la nostra vita. Il lavoro della giornata si impronta sul come renderli significativamente positivi 

per noi. Si parlerà del significato dei miti (di cui spesso siamo portatori inconsapevoli).

 Con questi concetti e alcune vignette (riguardo la clinica), ci addentreremo nel lavoro psicodinamico. 

Scopriremo insieme qual è il mito che da sempre ci possiede!! Ognuno di noi, nel corso della propria vita, 

segue un "personale" mito (senza esserne consapevole). 

Scoprirlo, evidenziarlo e lavorare sui processori che lo hanno attivato sarà il focus di questa giornata con il 

fine di vivere una vita più energeticamente sana: una giornata volta alla ricerca del benessere.


